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Foundation for medical know how transfer

22. Ultraschall Lehrveranstaltung
Im Rombo District, Tansania

Praktisches Training in den Ultraschallzentren im Rombo District — 1. Februar 2016

Bericht von Dr. med. Walter Gysel und Karin Villabruna
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Wartezone im Karume Health Center, einem der sieben durch SmW aufgebauten Screening Centers im Rombo District



Praktisches Training in den Ultraschallzentren im Rombo District

Organisation/ Dr. med. Walter Gysel, Prasident SmW, Hefenhofen
Koordination Karin Villabruna, Kommunikation/Administration SmW, Hefenhofen
Trainer Dr. med. Eduard Neuenschwander, Facharzt FMH fur Gynakologie und

Geburtshilfe, Bern

Tutor der Schweizerischen Gesellschaft fir Ultraschall in der Medizin (SGUM)
Mitglied der Europaischen Fdderation der Gesellschaften fir Ultraschall in der
Medizin und Biologie (EFSUMB)

Dr. med. Walter Gysel, FMH Allgemeine Medizin, Hefenhofen

Tutor der Schweizerischen Gesellschaft fir Ultraschall in der Medizin (SGUM)

Themen Letztes Intensiv-Training vor der Prifung ,Certificate of Competence SmW in
Pregnancy Screening Scan Week 20-24*

Anmeldungen total 17

Entschuldigt 2

Unentschuldigt 3

Anzahl Teilnehmende

Total 12

Spitaler/ AMEC Holili Medical Clinic, Keni Health Center, Karume Health
Kliniken Center, Tarakea Health Center, Huruma Hospital

Praktisches Uben 3 x 3 Stunden mit Kursteilnehmenden aus flinf Centers
Probanden 3 - 6 Schwangere pro Center

Einleitung

Alle Absolventen der bisherigen Kurse aus dem Rombo District wurden noch einmal zu einem Intensiv-
Training eingeladen. Dieses wurde in drei verschiedenen Centers durchgefihrt und die Teilnehmenden
der anderen Centers auf diese drei aufgeteilt.

Vom Kirwa Mashati Health Center sowie vom Ngoyoni Hospital erschien niemand zum Intensivtraining.
Von Kirwa wurde niemand eingeladen, da wir davon ausgegangen waren, dass dort keine Maschine im
Einsatz sein wird. Eine Mitarbeitende musste mangels Lernfahigkeit und eine andere altershalber vom
Programm suspendiert werden.

Eines der drei im September 2015 fiir Ubungszwecke wahrend den Kursen an das Huruma-Hospital
gesandten Ultraschall-Gerate war fir das siebte Screening Center im Rombo District, das Kirwa Mashati
Health Center, vorgesehen. Da der gemass ,Memorandum of Understanding“ vom Empfanger zu
leistende Beitrag fir Clearing und Transport von Dar es Salaam nach Mkuu nicht aufgetrieben werden
konnte, behielten wir das Gerat aus Prajudizgriinden bis zur Bezahlung des Betrags in Mkuu. Letzte
Woche wurde uns das Geld bar berbracht, und das Kirwa Mashati Health Center wird das Gerate nach
dem kommenden Kurs erhalten.

Trainingsverlauf

Im Hinblick auf die Prifung ,Certificate of Competence SmW in Pregnancy Screening Scan Week 20-24
wurde in den Health Centers Keni und Karume sowie im Huruma Hospital nochmals je ein dreistiindiges
Intensivtraining durch Dr. Eduard Neuenschwander und Dr. Walter Gysel vor Ort auf den dortigen
Maschinen durchgefiihrt. Unter anderem musste das meistens nicht richtig verstandene Bestimmen des
Gestationsalters mittels Ultraschall nochmals griindlich gelibt werden. Die Anwesenden konnten vom
Training gut profitieren.



Kommentar
Bei dieser Gelegenheit konnten die Pflege Uberprift und Einstellungen der Gerate teilweise verbessert

werden. Fur uns Instruktoren waren die Einblicke in die taglichen Arbeitsablaufe und die Arbeitsweise
dieser tansanischen Spitaler wertvoll.

Empfehlung
Wir werden die wdchentlichen Zusammenziige der Protokolle der einzelnen Spitaler/Health Centers

weiterhin einfordern. Dies einerseits um den Kontakt mit den Leuten auch von der Schweiz aus aufrecht
zu erhalten und andererseits um die weitere Entwicklung ihrer Tatigkeit im Auge zu behalten.

Ausblick

Einige Absolventen der letzten Kurse in geburtshilflicher Sonografie mit noch ungeniigenden Kenntnissen
sind zur Repetition noch einmal an den nachste Woche stattfindenden Anfangerkurs eingeladen worden.

Bedarf

Ultraschallgerate mit Doppler, englischsprachige Ultraschall-Blicher wie auch gut erhaltene
funktionstiichtige Laptops sind jederzeit sehr willkommen.

Dank

Unserem Kollegen Dr. Eduard Neuenschwander danken wir fir seine Bereitschaft, flr die gestrige
Abnahme der ersten Prifung ,Certificate of Competence SmW in Pregnancy Screening Week 20-24“ von
den kenianischen Teilnehmenden sowie fir dieses praktische Intensivtraining einige Tage vor dem
nachstwdchigen Kurs anzureisen.

Kontaktadresse

Walter Gysel, Dr. med. FMH Allgemeine Medizin, Prasident SmW, Chressibuech 18,
CH-8580 Hefenhofen, office@stiftung-smw.ch, www.stiftungs-swm.ch



i

Stiftung fiir medizinischen Wissenstransfersfer
Foundation for medical know how transfer

Program 22nd Ultrasound Course of SmW
Practical Training in the Screening Centers of Rombo District, February 1 and Examination February 12, 2016

Time Monday, February 1, 2016 Comments
08.00 - 08.30 Transfer to Keni Health Center EN/WG Staff from Ngoyoni is coming to Keni
08.30 - 08.45 Reception / Registration
08.45 - 11.45 Training staff from Keni and Ngoyoni Trainees: 4
Screening scan week 20 - 24 Keni: Dr. Eliawony Mghase, Imelda Kimario
WG Ngoyoni: Dr. Subira Piniel, Justina Bureta
08.45 - 09.30 Transfer to Karume Health Center EN Staff from Tarakea is coming to Karume
09.30 - 09.45 Reception / Registration
09.45 - 12.45 Training staff from Karume and Tarakea Trainees: 5
Screening scan week 20 - 24 Karume: Dr. Cornelio Mmanga, Priscus Kisheo, Theresia Gabrieli Mlay
EN Tarakea: Dr. Charles Makere, Felister Kimario
11.45-13.30 Transfer from Keni Health Center Staff from Ngoyoni is going back
to Huruma Hospital and Discussion with Dr. Mandu WG Dr. Mandu is organizing pick up of WG in Keni
12.45 - 13.30 Transfer from Karume Health Center Staff from Tarakea is going back
to Huruma Hospital EN Staff from AMEC Holili is coming to Huruma Hospital
13.30 - 13.45 Reception / Registration
13.45 - 16.45 Training staff from Huruma Hospital and AMEC Holili Trainees: 8
Screening scan week 20 - 24 Huruma: Dr. Sr. Renalda Tarimo, Annunciata Kawishe, Doroth Moshi,
EN and WG in two groups Dr. Godfrey Adelard, Liydia Mrosso, Ritha Lasway,
IAMEC Holili: Dickson Kisanga, James Mukoma Kieti
16.45 - 17.45 Transfer to KMR EN/WG
Time Friday, February 12, 2016 Comments
09.00 - 13.00 Examination for all participants of this training Certificate of Copmetence SmW
in Pregnancy Screening Scan Week 20-24

January 9, 2016

Dr. Eduard Neuenschwander EN
Dr. Walter Gysel WG

Trainers 1.2./Examinators 12.2.

Examinators 12.2.
Dr. Joash Auka JA

Administration/Coordination Karin Villabruna KV

Dr. Fatma Hamza Ahmed Makame FH

SmW Stiftung fiir medizinischen Wissenstransfer, Chressibuech 18, CH-8580 Hefenhofen, Switzerland
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